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TYDZIEN ZDROWIA

W dniach od 30.01 do 03.02.2017 realizowany byt w naszym przedszkolu projekt edukacyjny ,,Dbamy
o zdrowie”, celem ktorego byto wpojenie dzieciom zasad zdrowego odzywiania sie, dbania o higiene
osobista i otoczenia, w ktorym przebywaja oraz zachecanie do aktywnosci ruchowej. Kazdego dnia
dzieci uczestniczyly w réznych aktywnosciach zwiazanych ztematem dnia:

o wszystkie przedszkolaki spotkatly sie z lekarzem stomatologiem i przypomniaty sobie o tym, jak
dbac o swoje zeby,

 puszczaly banki mydlane i bawily sie przy piosence ,,Mydto wszystko umyje”,

e samodzielnie robity zdrowe i kolorowe kanapki, satatke jarzynowa i pyszny sok owocowo-
marchewkowy,

e dzieci braly udziat w grach i zabawach ruchowych proponowanych przez nauczycieli, a 5i 6
latki reprezentowaty nas na sokotowskiej Przedszkoliadzie.

e rodziny zostaly zaproszone do podzielenia sie zdrowymi przepisami.

Od teraz kazdy ,,Kto chce by¢ silny i zdrowy jak ryba musi owoce jes¢ i warzywa”!!!!
nauczycielka Wioletta Wojtkowska
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http://przedszkole-salezjanki.pl/spotkanie-ze-stomatologiem/
http://przedszkole-salezjanki.pl/przedszkoliada-2017/

