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Ks. Bosko do rodzicow

,Jezeli w waszych domach zastosuje sie te metode,
sgdze, ze uzyskamy wielki pozytek nie uciekajgc sie
ani do bata, ani do innych gwattownych kar. Od okoto
40 lat mam odczynienia z mtodziezg i nie pamietam,
bym kiedykolwiek tego typu zastosowat kary i z

pomocg Bozg zawsze uzyskiwatem nie tylko to, co
byto obowigzkowe, ale rowniez to, co po prostu
pragnatem uzyskac i to od tych samych chtopcow, co
do ktorych wydawato sie ze nie ma nadziei na dobre
rezultaty...”




Ks. Bosko do rodzicow

,...Stosowanie tej metody opiera sie na stowach sw.
Pawta, ktory mowi: ten kto kocha jest cierpliwy i
wspaniatomysiny; kto kocha jest peten szacunku, nie
Szuka swego, nie unosi sie gniewem, nie pamieta
ztego; ten kto kocha wszystko znosi, wszystkiemu
wierzy, wszystko przetrzyma i nigdy nie straci
hadziei.”
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DOWANIE

PRZYMUS CZY TWORZE

TO DWIE PERSPEKTYWY WYCHOWANIA

,Albo Kij, albo religia™* sw. JaniBosko




_STARAJ SIE, BY CIE

KOCHANO!!”

sw. Jan Bosko

TO DOKTORAT Z MILOSCI RODZINNEJ...



,Trzeba pielegnowac¢ radosc
podziwiajacej mitoSci. Poniewaz
jesteSmy stworzeni do mitoSci, wiemy,
Ze nie ma wiekszej radosci niz dzielenie
dobra: ,,Dawaj, bierz i staraj sie o
rozrywKi dla siebie” (Syr 14, 16).

Najbardziej intensywne radosci zycia
rodzg sie wowczas, kiedy mozna
spowodowagé szczescie innych, w

przedsmaku nieba.” (AL 129)




Gdyby szczesliwag rodzine
przedstawi¢ za pomoca
puzzli to jakie elementy
powinny jg tworzyc?
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]k w a ryb..
DUCH RODZINNY

: ; Rodzina jako pierwotny rdzen uczuciowy, ktory jest

potrzebny do uksztattowania dojrzatej osoby ludzkiej

| | konkretyzuje sie w nastepujgcych zyciowych czynnikach:

> By¢ w rodzinie....czas, zaangazowanie czyn energia, wola

WIELE RODZIN GINIE Z POWODU NIEDBALSTWA

> Wspdlnie dziataé wspolna praca, odpoczynek i zabawa

> Porozumiewac sie nauczy¢ sie rozmawiac, a nie mowic do
siebie

> Okazywacé szacunek w rodzinach szczesliwych poziom
wzajemnego szacunku jest bardzo wysokKi

> Przekazywaé wartosci ludzie uczg sie przez modelowanie




DUCH RODZINNY °

- 0 ,RadoSC matzenska, ktorej mozna doSwiadczyC
nawet w cierpieniu, oznacza zaakceptowanie, ze
. matzenstwo jest koniecznym potaczeniem rado$ci
i trudow, napiec¢ i odpoczynku, cierpien i swobody,

zadowolenia i poszukiwan, ktopotow i
przyjemnosci, zawsze na drodze przyjazni, ktéra
pobudza matzonkéw, by troszczy¢ sie jedno o
drugie: ,,Swiadczgc sobie wzajemng pomoc i
postuge”.” (AL. 1206)




Jak w dla ryb...
DUCH RODZINNY

> Pomagaé wzajemnie zdrowa rodzina jest miejscem, w ktorym
szuka sie pociechy aby sie rozwija¢ i odradzac, otrzymujgc site do
zwycieskiego stawiania czota zyciu

> Prébowacé osoby kochane staja sie lustrem dla postaw i idei i
poprawiajg z dobrocia, gdy potrzeba

> Rozwigzywaé problemy ciggle z pytaniem ,Jak mozna z tego
wybrngc¢” zamiast ,Czyja to wina?”

> Posiadaé jedng dusze dzieli¢ ze sobg wartosci autentyczne nie
tylko mieszkanie i positki. Rodzina, ktora sie modli razem osigga z
czasem jednos¢ zbudowang z czutosci, przebaczenia, zrozumienia,
Z Boga.

> Celebrowaé szczeScie w czasie Swiat i rocznic, a codziennosé
przezywac w klimacie radosci i optymizmu




Jak woda dla ryb...
DUCH RODZINNY

Dlatego gesty, ktére wyrazajg mitoS¢, muszg by¢ stale pielegnowane,
bez matostkowosci, petne stéw wielkodusznych. W rodzinie: ,trzeba
uzywac trzech stéow. Chce to powtorzyC. Trzy stowa: prosze, dziekuje i
przepraszam. Sg to trzy stowa klucze!”. ,Kiedy w rodzinie nie
jesteSmy natretni i prosimy o «pozwolenie», kiedy w rodzinie nie
jestesmy egoistami i uczymy sie mowic «dziekuje» i kiedy w rodzinie

ktoS zdaje sobie sprawe, ze uczynit cos ztego, i umie «przeprosic», to
w takiej rodzinie jest pokdj i jest radosc”. Nie skgapmy uzywania tych
stow, bgdzmy hojni powtarzajac je codziennie, bo ,ucigzliwe sg
pewne milczenia, czasem nawet w rodzinie, miedzy mezem a zona,
miedzy rodzicami a dzie¢mi, miedzy bracmi”. Natomiast wiasciwe
stowa, wypowiedziane w odpowiednim czasie, chronig i pokrzepiaja
mitoS¢ dzien po dniu.” (AL.133)




'MISJA MATKI
Matka Swietego
Zdecydowanie i odwaga nie poddawac sie znieche

Pomoc ,Zawsze mozesz na mnie liczy¢” ,Dlaczego nie
sprobujesz sam tego zrobi¢? Trzeba nauczyC sie robic
po trochu wszystkiego.”

Panowanie nad temperamentem stodycz i cierpliwos¢

pozwala kierowac i zmienia¢ postawy - wychowywac.

Ktétni i nieporozumien rodzenstwa nie rozwigzuje sie
prawieniem moratéow w niektérych sytuacjach nalezy po
prostu dziatac.

Towarzyszy¢ dzieciom na ich wtasnej drodze to jest
prawdziwe dawanie zycia.




'MISJA MATKI
Matka Swietego

Radosé i pogoda ducha sg solg Zycia sztuka jest
czuwanie nad dziecmi bez cienia ucigzliwej
podejrzliwosci, upominanie z uSmiechem, podchodzenie
do zycia z odrobing humorul.

Rozmowa, dialog, opowiadanie... stwarzac¢ okazje do

opowiadania snow...

Ksztattowaé sumienie wtasne i dzieci, by odroznia¢ dobro
od zta bez hipokryzji i przebiegtosci.

Pokazywaé Boga w rodzinie modlitwa, katechizm,
zaufanie Opatrznosci, dzieta mitosierdzia, rozumienie i
przezywanie sakramentow - tego uczymy sie w cieple
ogniska domowego.




POSTAC OJCA
Bog wzorem Tatusia

. Byésoba i nie przybieraé maski Wielkiego Ojca ojcostwo
nie jest rolg do odegrania. Ojciec, ktory jest sobg, ktory
spokojnie wyraza swoje uczucia i idee pozwala dziecku
odkrywac Swiat.

Byé obecnym interesowac sie zyciem dzieci,
uczestniczy¢ w zabawie, rozmowach zdecydowanie
wiecej niz b min dziennie - jak szokujgco pokazujg
statystyki badan.

Dawac¢ przyktad samokontroli kontrola wtasnego
temperamentu wobec dzieci i wobec obcych jest
pierwszym przyktadem.




POSTAC OJCA
Bog wzorem Tatusia
Okazywac pewno$¢é w matych i wielkich sprawach, aby
nauczyC dzieci dostrzegania istoty rzeczy w faktach

zycia. Dzieci powinny moc zawsze liczy¢ na wiasnego
ojca, do niego zwracac sie o pomoc.

Zdoby¢ zaufanie i szacunek dzieci dobry ojciec stucha
dzieci sercem czesto powtarza wazne zdanie ,jestem z
ciebie dumny”.

Harmonia szacunek i jedno$é wychowawcza z zong
jeden front.

Ksztattowaé sumienie wiasne i dzieci.




POSTAC OJCA
Bog wzorem Tatusia

- Byé goscinnag wyspa Dobry ojciec potrafi stworzyé bukiet
wspomnien przez mate rytuaty. Btogostawienie dzieci to
jeden z nich. Ojciec, ktory sie modli pozostawia w
dzieciach niezatarty slad.

- Co jaki$ czas dziekowa¢ dzieciom, gdyz ojcostwo zmusza
do wydobycia z siebie tego co najlepsze.




GDY RODZICE PRZEGRYWAJA
Zarys atmosfery rodzinnej

Dzieci potrzebuja przewodnikow, a nie kaprali i
sierzantow, ktérzy rozkazujg. Kara i
autorytatywne ,jak nie postuchasz to... musi
by¢ zastgpiona szacunkiem | wzajemng
wspotpraca. Dzieci zaakceptuja
przewodnictwo, gdy doznajg szacunku.

- ,Kto rozkazuje w domu?” - spytano dziewczynke

- ,Nikt nie rozkazuje, bo my sie kochamy!”




 POSEUCHASZ MNIE PRZEZ CHWILE?”
Trudno jest wystuchiwac dzieci...

W rozmownicy zaktadu poprawczego pewien chtopak z

| gorycza powiedziat do ojca ,Tatusiu, czy zdajesz sobie
~ sprawe, Zze w ciggu dwudziestu lat po raz pierwszy mnie
stuchasz!”

Wieksza czeSc¢ rodzicOw uwaza, ze sucha co mowig dzieci.
Wydaje sie to czynnoscig prostg i oczywista. Jednak ile
razy rodzice rzeczywiscie i szczerze, z petng uwaga
stuchajg tego, co dzieci mowig lub starajg sie powiedziec?




~ Istniejg stowa, ktdore moga zmienic klimat rodziny oraz
sta¢ sie podstawg pozytywnego wizerunku siebie samego:

v ,KOCHAM CIE”
v ,JESTES PIEKNY”

v ,JESTEM SZCZESLIWY, ZE JESTES”
v ,MOZESZ NA MNIE LICZYC”

v ,C0O O TYM SADZISZ?”

v ,MOZESZ PLAKAC”

v, CHCE CIE WYSLUCHAC”

v Ufam CI”




Zamiast podsumowania...

Oproécz wymienionych wyzej czynnikow istnieje wiele, ktore tu
nie zostaty przywotane, bo gdyby to uczynic¢ prezentacja
miataby nieskonczong ilos¢ slajdow®. Tematy niedotkniete
obejmujg takie przestrzenie zycia rodziny jak Swietowanie,
zabawa, reguty, doSwiadczenia zyciowe, cierpienie, Smierc,
trudnosci, sprawy finansowe, znaczenie domu jako
przestrzeni fizycznej, codziennoS¢, porozumiewanie sie,
stuchanie, emocje, wychowanie religijne, ksztattowanie cnot,
wartosci, tworczos¢, postawy spoteczne, edukacja,
Srodowisko, media, dyscyplina, obowigzki, podejmowanie
decyzji, punkty odniesienia. Kazdy z tych obszaréw zawiera
wiele czynnikdw wptywajgcych na mitos¢ i wiez w
matzenstwie i rodzinie.




Zamiast podsumowania...

...mata refleksja na koniec:

,Zadaniem Rodzicow nie jest
osuszanie dzieciom tez, ale nie
dopuszczanie,
by sie pojawity”

Bruno Ferrero



Modlitwa do Swietej Rodiny

Jezu, Maryjo i Jozefie
w was kontemplujemy
blask prawdziwej mitoSci,
do was zwracamy sie z ufnoscia.

Swieta Rodzino z Nazaretu,
uczyn takze nasze rodziny
srodowiskami komunii i Wieczernikami modlitwy,
autentycznymi szkotami Ewangelii
i matymi KoSciotami domowymi.

Swieta Rodzino z Nazaretu
niech nigdy wiecej w naszych rodzinach nikt nie doSwiadcza
przemocy, zamkniecia i podziatow;
ktokolwiek zostat zraniony albo zgorszony
niech szybko zazna pocieszenia i uleczenia.
Swieta Rodzino z Nazaretu,
spraw abySmy wszyscy byli Swiadomi
sakralnego i nienaruszalnego charakteru rodziny,
jej piekna w Bozym zamysle.
Jezu, Maryjo i Jozefie
ustyszcie, wystuchajcie naszego btagania.

Amen.




Inspiracje:

Posynodalna Adhotacja apostolska Amoris Laetitia o mitoSci w
rodzinie, Ojciec Swiety Franciszek, M Wydawnictwo, Krakow 2016,

,Rodzice szczesliwi dzieki metodzie ksiedza Bosko” Bruno Ferrero,
Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa 2005,

,Jestesmy rodzing! Kazdy dom szkofa Zycia i MitoSci. Komentarz
Przetozonego Generalnego Towarzystwa Salezjanskiego, ks. Angel
Fernandez Artime SDB, Poligrafia Salezjanska, Krakow 2017.

Opracowanie: s. Dorota Czyzewska FMA




